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Перечень спортивно-массовых мероприятий
городского летнего оздоровительного конкурса «Все на старт»
в ЗАТО Железногорск

	№
	Название мероприятия
	Сроки и время проведения,
2011 год
	Место проведения
	Дистанции

	1
	«Всемирный день здоровья»,
открытие конкурса
	10 апреля
12.00
	«Аллея Звезд»
	Бег:
500 м - женщины;
1000 м - мужчины

	2
	Пробег, посвященный Дню космонавтики 
	16 апреля
11.00
	пл. М.Ф. Решетнева- школа Космонавтики
	Бег:
3000 м - женщины,
мужчины

	3
	Спартакиада трудовых коллективов «Здоровый образ жизни-2011» по плаванию «День пловца» 
	23 апреля
14.30
	п/б «Труд»
	Плавание:
50 м - женщины;
100 м - мужчины

	4
	   Работа маркированной трассы
   л/б Снежинка»

	с 07 мая
 (среда, 18.30-19.30,
суббота 10.00-11.30)

	 л/б Снежинка»

	Бег, оздоровительная ходьба:
2000 м – женщины;
мужчины
Вело:
4000 м – женщины;
мужчины

	5
	  Работа маркированной трассы
  ст. «Труд» – парк культуры и отдыха
  им. С.М.Кирова
	 с 10 мая
(вторник, четверг)
18.30-19.30
	ст. «Труд» –
парк культуры
и отдыха
им. С.М.Кирова
	Бег, оздоровительная ходьба:
2000 м – женщины;
мужчины

	6
	Старт в рамках легкоатлетического пробега «Майская миля с гандикапом»
	2 мая
11.00
	л/б «Снежинка»
	Бег:
 1000 м - женщины;
2000 м - мужчины

	7
	Открытие сезона по велоспорту
	2 мая
13.00
	л/б «Снежинка»
	Вело:
5000 м – женщины;
мужчины

	8
	Легкоатлетический пробег, посвященный Дню Победы
	9 мая 
14.00
	ст. «Труд» -
улицы города
	4000 м – женщины,
мужчины

	9
	Старт в рамках II этапа детского Кубка города по велоспорту   
	1 июня
17.00
	«Аллея звезд»
	Дети до 12 лет
1000 м, 1500 м

	10
	Старт в рамках III этапа детского Кубка города по велоспорту   
	День города
10.00
	«Аллея звезд» 
	Дети до 12 лет
1000 м, 1500 м

	11
	Оздоровительные зарядки 
	Июнь-июль – август
(суббота, воскресенье)
9.00-9.30
	ст. «Труд»,
Центр Досуга
	Зарядка

	12
	Велопробег, посвященный Дню независимости
	12 июня
11.00
	Центр Досуга –
 пос. Подгорный
	Вело:
20000 м – женщины,
мужчины

	13
	 Старт в рамках легкоатлетического пробега «Память»
	18 июня
11.00
	пл. Победы -
ст. «Труд»
	Бег:
2000 м – мужчины, женщины

	14
	Соревнования по маунтинбайку, приуроченные ко Дню молодежи 
	25 июня
12.00
	Район СЮТ
	Вело:
2000 м – женщины,
мужчины

	15
	Заплыв в открытой воде в рамках этапа Кубка России по акватлону 
	16 июля
12.00
	Городской пляж
	Плавание:
300 м - женщины,
мужчины

	16
	Старт в рамках легкоатлетического пробега в честь Дня физкультурника
	13 августа
11.00
	ст. «Труд» -
п. Додоново
	Бег:
1000 м – женщины,
мужчины

	17
	Старт в рамках легкоатлетического кросса в рамках Спартакиады трудовых коллективов «Здоровый образ жизни-2011»
	15 сентября
17.00
	ДЮСШ - 1
	Бег:
500 м - женщины;
1000 м - мужчины

	18
	 Старты в рамках Осеннего марафона памяти А.В. Носухина
	24 сентября
11.00
	ст. «Труд» -
улицы города
	Бег:
1000 м - женщины;
2000 м - мужчины

	19
	Праздник, посвященный подведению итогов конкурса
	8 октября
18.00
	«Центр Досуга»
	




